Die Grundausbildung Phytotherapie umfasst 150 Stunden Unterricht binnen eines
Jahres und richtet sich an alle Heilpraktiker, Arzte, Medizinstudenten und Apotheker,
die Interesse an der phytotherapeutischen Praxis haben. Die kompakte Form der
Ausbildung schlieBt die Licke zwischen vollstandiger Heilpraktikerausbildung und
themenspezifischen Fachfortbildungen. Fir die Teilnahme setzen wir medizinische
Kenntnisse als selbstverstandlich voraus.

Ziel des Kurses ist es, den Teilnehmern solide Grundkenntnisse fir die Praxis der
Phytotherapie zu vermitteln und ein Fundament zu legen fur weiterfihrende Studien.
Das inhaltliche Spektrum reicht von der exemplarischen Betrachtung einzelner Pflanzen
und Heilpflanzenfamilien Uber die Biochemie der Inhaltsstoffe bis zur phytotherapeuti-
schen Behandlung von Erkrankungen und zielt auf das methodische Verstandnis indivi-
duellen Rezeptierens auf Basis anamnestischer, klinischer und augendiagnostischer
Kriterien.

Die Dozenten verfugen Uber umfassende Praxis und langjéhrige Lehrerfahrung.

Das Ausbildungskonzept entstand aus der Praxis der Phytotherapie und unserer Unter-
richtserfahrung. Das Institut fur Phytotherapie (IfP) bietet seit 12 Jahren eine umfas-
sende dreijahrige Ausbildung zum Heilpraktiker mit dem therapeutischen Schwerpunkt
Pflanzenheilkunde an und ist ein Forum fir den fachlichen Austausch von
Phytotherapeuten. Zahlreiche Anfragen haben uns von der Notwendigkeit Uberzeugt,
dieses Erfahrungswissen auch auf3erhalb der Heilpraktikerausbildung weiterzugeben.

Nach erfolgreicher Beendigung der Fachfortbildung erhalten die Teilnehmer ein
Zertifikat.

Themen und Termine

22, Januar 2010 um 19.00 Uhr
Einflhrungsveranstaltung

12. -14.2.10

Vorstellung des Gesamtkonzepts
Verdauungstrakt und Gesamtorganismus
5.-7.3.10

GefaBsystem und Herz

19. -21.3.10

Atmungsorgane/adjuvante Krebstherapie
23.-25.4.10

Basistherapie des Grundsytems
Konstitutionstherapie
Ausleitungsverfahren

Rheumatischer Formenkreis

4.-6.6.10

Rheumatischer Formenkreis, Fortsetzung
2.-4.7.10

Urogenitaltrakt/Gynékologie

3.-5.9.10

Regulationstherapie des Endokrinums
24. -26.9.10

Nervensystem/Haut

5.-7.11.10

Péadiatrie und Geriatrie

26.-28.11.10

Zusammenfassung

Exemplarische Erstellung individueller
Verordnungen

Gesamtumfang der Ausbildung
150 Unterrichtstunden

Unterrichtszeit

Freitag von 18.00-21.00 Uhr
Samstag von 11.00-17.00 Uhr
Sonntag von 10.00-16.00 Uhr

Kosten: 1500,- Euro.



Das Dozententeam

Cornelia Titzmann

Heilpraktikerin, arbeitet seit 1987 in eige-
ner Praxis mit dem Schwerpunkt
Phytotherapie. Sie hat langjahrige
Dozentenerfahrung in verschiedenen
Heilpraktikerschulen, Volkshochschulen
und Fachfortbildungen. Sie unterrichtet
Phytotherapie und klassische
Naturheilverfahren.

Cornelia Titzmann ist Schulleiterin.

Klaus Kramer

Heilpraktiker, arbeitet seit Gber 30 Jahren
in Praxis und Theorie mit Heilpflanzen. Er
hat in Berlin ,Generationen” von Heilprak-
tikern ausgebildet. Klaus Kramer unter-

richtet Phytotherapie und Augendiagnose.

Manuela Reick

Heilpraktikerin, arbeitet seit 1998 in
eigener Vollzeitpraxis mit Schwerpunkt
Phytotherapie und Augendiagnose, sowie
Bioresonanztherapie und weiteren
Naturheilverfahren. Sie veréffentlicht
Artikel Uber Heilpflanzen und
Gesundheitsthemen in lokalen Zeitungen
und verfugt Gber Lehrerfahrung durch
Fachvortrage und Seminare.

Information und Anmeldung:

IfP Heilen mit Pflanzen e.V.
Paul-Lincke-Ufer 42/43 - 10999 Berlin
Tel. (030) 61 12 89 33
www.heilen-mit-pflanzen.de
buero @heilen-mit-pflanzen.de
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